
2ª	  F 3ª	  F 4ª	  F 5ª	  F 6ª	  F 2ª	  F 3ª	  F 4ª	  F 5ª	  F 6ª	  F

09:00 09:30 Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção 09:00 09:30 Recepção Recepção Recepção Recepção Recepção

09:30 10:00 Acreditação 09:30 10:00 Acreditação

10:00 10:45 Jogos	  Din.	  Grupo 10:00 10:45 Jogos	  Din.	  Grupo

10:45 11:00 Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal 10:45 11:00 Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal Reforço	  Matinal

11:00 12:45 Ginástica Dança Piscina* Voleibol Ténis	  de	  Mesa 11:00 12:45 Dança Voleibol Piscina* Artes	  Circenses Futebol

12:45 14:30 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 12:45 14:30 Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço

14:30 15:45 Visita	  à	  Cidade	  da	  
Maia* Piscina* Parque* 14:30 15:45 Visita	  à	  Cidade	  da	  

Maia* Piscina* Parque*

15:45 16:00 Lanche Lanche Lanche 15:45 16:00 Lanche Lanche Lanche

16:00 17:00 Piquenique Visita	  à	  Cidade	  da	  
Maia* Piscina* Lanche Multi-‐Atividades* 16:00 17:00 Piquenique Visita	  à	  Cidade	  da	  

Maia* Piscina* Lanche Multi-‐Atividades*

*As	  atividades	  podem	  sofrer	  alterações	  durante	  a	  semana	  por	  razões	  de	  ordem	  técnica,	  meteorológica	  ou	  
de	  força	  maior.

*As	  atividades	  podem	  sofrer	  alterações	  durante	  a	  semana	  por	  razões	  de	  ordem	  técnica,	  meteorológica	  ou	  
de	  força	  maior.

Voleibol Ténis	  de	  MesaBokwa	  Kids* Piscina* Atletismo Futebol Badminton Piscina*

Ciência	  Viva Expressão	  
Plástica Ciência	  Viva Expressão	  

Plástica

GRUPO	  1 GRUPO	  2

SEMANA	  3

29	  de	  JUNHO	  a	  3	  de	  JULHO

Fitness Centre
ArtGym

By Acro Clube da Maia


